
پرورش استعدادھای ریاضی در کودکان

  - المپیک  مجموعھ ای از تکالیف  - 

اینگ شوانک

مجموعھانتشارات موسسھ تحقیقاتی آموزش ریاضی شماره ۵٧

978-3-683529-77-0 2020شابک: اسنابروک:





پرورش استعدادھای ریاضی در کودکان

المپیک- مجموعھ ای از تکالیف  - 

اینگ شوانک



 

 

 

 

©

«انجمن انجمن آموزش ریاضیات ابتدایی»

 

ما از اسپانسر اصلی  خود سپاسگزاریم

 

 

مدیریت علمی : پرفسور دکتر اینگ شوانک  

Forschungsinstitut für Mathematikdidaktik e. V.

Postfach 18 47

D-49008 Osnabrück

©

انجمن

المپیک- مجموعھ ای از تکالیف  – 

اینگ شوانک

پرورش استعدادھای ریاضی در کودکان

مجموعھ انتشارت موسسھ تحقیقات ی آموزش ریاضی؛ شماره ۵٧

شماره استاندارد بین المللی کتاب (شابک): ٠-٧٧-٩٢۵٣٨۶-٣-٩٧٨

ایجاد شده در

با ھمکاری بسیاری از اعضای تیم زد- ام- او از سالھای ٢٠١٣- ٢٠٠١،

ھمچنین بھ لیست تیم زد- ام- او در انتھای کتاب مراجعھ کنید؛

تصاویر بھ خصوص توسط بورگیس ھفمن- ذو ھون (ھمینطور جلد کتاب)، کریستینا شاپر و الیزابت شوانک

مترجم فارس ی: الھھ دالایی

» انجمن آموزش ریاضیات ابتدایی»

2020چاپ اول، اسنابروک، 







پ.چشم اندازھای آینده.……………………………………………………………………………………………………..………....…

ت.یادداشت نھایی………………………………………………………………………………………....…….……………….…..……

اظھارات کودکان زد-ام-او.…………………………………………………………..……………………………………..…

١محاسبھ با تمرکز حواس....…............................….................................................................…..............       

٢ معماھای اعداد و عملیات حساب..……………………………………...………………………………………………………...…     

٣ قوانین حسابی..…………………………...……………….…………………………………………..………..........................    

۴ تسلط در کار کردن با گزینھ ھا............................................................................................................        

 ۵ مسائل کلامی.................................................................................................................................         

۶ الگوھای تصویری……..……………………………..………………………………………………..………………………………     

٧ ھمھ چیز خوب است کھ بھ خوبی خاتمھ می یابد......................................................................................         

فھرست
I.........................................................................................................زد-ام-او کودکان اظھارات

 در مورد نگرش آنھا نسبت بھ ریاضیات

 در مورد معلمان خود

·

·

(کپی الگوھا) گواھینامھ ھا·

زد-ام-او اعضای گروه·

چرا آنھا می خواھند مشارکت کنند·

آ.مقدمھ..……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ب.مجموعھ ای از تکالیف المپیک.………………….……………………………………………………………………………..………          

المپیاد  زد-ام-او - صفحھ رو ھای

فھرست م..…………………………………………………………………………………………………………

ریاضی  کوتولھ

VI

X

…………………………………………………………………………………………XII

XIV

1

11

29

41

57

87

109

XVI

XX

XXIX

 زد-ام-او
کوتولھ ھاریاضیالمپیاد



ما ریاضیات را دوست داریم ...

اظھارات کودکان زد-ام-او

چون ریاضی سرگرم کننده است و سلول ھای مغز شما را تحریک می کند. بھ این دلیل کھ باید فکر کرد و پازل حل کرد.

ھمھ چیز است. 

....کھ یک مسئلھ دشوار را حل کردن احساس خوبی دارد.

- این کھ می توان بھ تنھایی یا در یک تیم انجام داد

- ھر کس می تواند ھر روز ریاضی را استفاده و اجرا کند.

- این کھ گاھی اوقات می توان از راه ھای مختلف جواب پیدا کرد

بھ نظرمن بسیار ھیجان انگیزاست ، تقریبا مانند حل معماھا توسط یک کارآگاه.

حساب ذھنی، زیرا واقعا مرا بھ سمت حل مسایل دشوارمی برد - سپس مغز من می تواند خودش کارکند و ھمچنین من ھمھ چیز را درباره ریاضیات دوست دارم.

I



ارائھ می دھد.ریاضی ھیجان انگیز است وتکالیف خوب متنوعی

انسان برای زندگی و کسب و کار روزمره نیاز بھ ریاضی دارد.

ریاضیتکالیف آسان، متوسط و دشوار را ارائھ می دھد. 

ریاضی مغز را پرورش می دھد. و ھمچنین، ریاضی بھ تنھایی سرگرم کننده است.

یاد می گیریم. کھ ما بھ طور مداوم چیز جدیدی
یک شغل خوب مھم است. ریاضی برای زندگی ، برای آینده و برای داشتن 

 سرگرم کننده است.البتھ اگر شما ریاضی را دوست داشتھ باشید ، تقسیم، تفریق، ضرب و جمع، 

 اینکھ بسیار سرگرم کننده است.

آن نھ تنھا محاسبھ کردن، بلکھ ھمچنین ترسیم، اندازه گیری یا وزن کردن چیزھا را ممکن می 

من این نکتھ را دوست دارم کھ می توانم روش ھای مختلفی را برای محاسبھ چیزی امتحان کنم.

سازد.

.کھ ما می توانیم بارھا و بارھا با اعداد بیشتر و بزرگتر محاسبھ کنیم

٢٢٠۴۴٣ = ۵٩١ × ٣٧٣)بسیار دشوار مانند  بسیار، نمرات خوب، مسائل دشوار (بسیار،

.از آنجا کھ ریاضی باحال است

.داردکھ بسیاری از مسائل خوب وجود 

II



زد-ام-او اظھارات کودکان
....در مورد معلمان خود

... ما ریاضیات را دوست داریم

.بھ خاطر معلم. ما با محاسبھ با اعداد یاد می گیریم تا در زندگی بھ خوبی با مسائل کناربیاییم

...ما ریاضیات را دوست داریم

و .یاد می گیرم  من چیزھای جدید زیادی از آنبرای من، ریاضی بسیار سرگرم کننده است. من معلم خوبی دارم

... ما می خواھیم در دورهتمرین ذھنی زد-ام-او شرکت کنیم، زیرا 

ما دوست داریم کھ ریاضی را انجام دھیم، زیرا کلاس ما نسبتا درمحاسبھ کردن خوب است،
چون معلم ریاضی ما خیلی خوب با ما تمرین می کند

و بدون او ما نمی توانستیم خوب باشیم.

...ما ریاضیات را دوست داریم

.و او ھمیشھ بھ ما مسائل جدید را برای محاسبھ می دھدمعلم ما تلاش می کند کھ کلاس ھرگز خستھ کننده نباشد

...ما ریاضیات را دوست داریم

.
...معلم ما خیلی خوب است،

کلاس کمی خنده دار و متنوع است.

III



 

مشترک از موسسھ

باشد کھ توسط انجمن ھا در شھر و حومھ اسنابروک میھا مسابقھ ای برای کلاس سومی کوتولھزد-ام-او: المپیاد ریاضی

"آموزش ریاضیات ابتدایی" برای مدت ١٣ سال اجرا شده است. در این زمان، این انجمن در حمایت مالی

آموزش ریاضی) بوده است.  ریاضیات شناختی دانشگاه اسنابروک و موسسھ تحقیقات ریاضی (موسسھ تحقیقات

IV



V



11 
 

 آ.مقدمه 

 رياضيات دارای زيبائی و عاشقانه است.

 دنيای رياضی مکانی خسته کننده نيست. 

 مکان فوق العاده ای است که ارزش  وقت گذراندن را دارد. 

 ~ مارکوس دو ساوتوی1 ~

 

ادراک اجتماعی و علاقه به رياضيات فراتراز آن است که به سادگی به عنوان يک ابزار مفيد برای علم و زندگی روزمره 

در نظر گرفته شود. برای مدت زمان طولانی، رياضيات با گستردگی اش ، شهرت عاطفی برای دشوار و خسته کننده 

ده است. جالب است که اينک به نظر می رسد در سال های  بودنش و در عين حال موضوع مورد نياز بودنش مبارزه کر

اخير تغيير خاصی در اذهان ايجاد شده است. به عنوان مثال، انجمن رياضی آلمان در يک مطالعه منتشر شده در سال  

اشاره می کند (به لينک زير مراجعه کنيد) که رياضيات در ميان موضوعات مورد علاقه دانش آموزان آلمانی    ٢٠١٠

٪ از بزرگسالانی که در طی اين مطالعه مصاحبه  ۶٨و بالاتر در رتبه دوم قرار داشته است. علاوه بر اين،    ۵س  کلا

شدند گزارش دادند که از سر و کار داشتن با مسائل  رياضی در زندگی روزمره لذت می برند. اين می تواند نشانه ای 

متعصب به نگاهی با لذت بردن از رياضيات با ذهن باز و همراه با  از تغيير نگرش بدون پيش داوری، تفکر منفی و  

علاقه باشد. انجمن ما برای آموزش رياضيات ابتدايی موسسه ای است که به طور فعال از کودکان علاقمند به رياضيات  

نظر می    و توسعه تفکر رياضی در دهه های گذشته حمايت کرده است، ما اين پيشرفت را با انبساط خاطرزيادی در

علاوه بر اين، ما به خصوص در مورد اين واقعيت خوشحال هستيم که  توسعه ديدگاه رياضيات به عنوان چيزی  . گيريم

شرکت کننده درفعاليت های انجمن ما منعکس می شود    2او -ام-زدچالش برانگيز و لذت بخش نيز در اظهارات بچه های  

 . تاب نگاه کنيد)(به اظهارات کودکان در ابتدا و پايان اين ک

همانند هر موضوعی، علاقه به رياضيات، شايستگی رياضی و فعاليت های لذت بخش در اين زمينه تنها می تواند زمانی  

، در اين موضوع ايجاد شود. رخ دهد که فرصت هايی برای دسترسی به انواع تجربيات مختلف ، ترجيحا در سن بچگی

می شمريم که به ويژه به کودکان با استعداد و همچنين کودکان دارای نيازهای    ماضروری  علاوه بر مقدمه اساسی اوليه،

ويژه توجه بيشتری شود تا بتوانند پايه قوی دانش رياضی را بسازند و به بيشتر توسعه دادن مهارت ها درخود تشويق  

ن يک کار مهم در توسعه شوند. به ويژه توسعه يک جهت گيری در فضای اعداد و درک قوی از ساختار اعداد به عنوا

های  با توجه به اين موضوع که تعداد زيادی از بازی ).  ٢٠١۵,  3اوليه تفکررياضی اثبات شده است (شوانک و شوانک 

رياضی امکان معرفی مفاهيم رياضی را به شيوه ای جذاب و کاربردی ايجاد کرده اند ، در طی سال های گذشته شيوه 

در مورد آموزش پايه انفورماتيک  ).  ٢٠١۴,  ٢٠١٣آ, ب,    ٢٠١٠ته است (شوانک ,  عمل گرا در انجمن ما توسعه ياف

 . ؛ به لينک زير مراجعه کنيد)٢٠١۶همچنين مارپيچ های پويا را مشاهده کنيد (شوانک، 

 
1 Marcus du Sautoy 
2 ZMO 
3 Schwank & Schwank 
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اين زمينه، در راستای تلاش های مختلف برای حمايت ازکودکان ويژه با نيازهای  در حالی که مجاهدت های ما در 

  ، ؛ کوهلی5،٢٠١٢؛ استوری گارد٢٠٠٣، 4يژه اختصاص يافته است (به عنوان مثال کروسبرگن و ون لوييتآموزشی و

پيشنهادات برای کودکان به خصوص با استعداد دراين حوزه    ،  ب)٢٠١٣، شوانک  ٢٠١۵،  6ساليوان، ساده و زيپلوگلو

  .از رياضيات کم است

ها را به وجود آورديم تا در يک رقابت سالانه برای  به منظور کمک به پر کردن اين شکاف، ما المپياد رياضی کوتوله

های خود و حل مسائل رياضی  دانش آموزان کلاس سوم با استعداد در رياضيات، به آنها فرصتی برای اثبات توانايی  

چالش برانگيز در رقابت با ديگر کودکان با استعداد داده شود. در سال اول افتتاح، المپياد به مدارس ابتدايی در شهر 

، مشارکت تنها پس از يک سال گسترش يافت و شامل ٢٠٠١اسنابروک پرداخت. با توجه به محبوبيت دور اول در سال  

مدرسه ابتدايی شد. همراه با معلم، هر کلاس شرکت کننده می تواند يک   ١٢٠طقه  متشکل از مدارس ابتدايی در يک من

  ٢٠٠١دختر و يک پسر را به عنوان نماينده های کلاس انتخاب کنند تا استعداد خود را در المپياد ثابت کنند. از سال  

دختر بوده اند. اين تفاوت کوچک   ١٠٣٩پسر و  ١٠۶٣کودک شرکت کرده اند که در اين ميان   ٢١٠٢، تعداد ٢٠١٣تا

در اعداد ناشی از اين واقعيت است که به ويژه در سالهای اول دختران در مدارس ارسالی کم اهميت تر در نظر گرفته 

شده اند، تا تنها پسران ونه دختران يک کلاس در المپياد شرکت کنند. از همان ابتدا ما متعهد شديم تا بر اين امر اطمينان 

کنيم که پسران و دختران فرصت های يکسانی داشته باشند که خوشبختانه در طول سالهای متمادی برای مدارس   حاصل

نگاه کنيد). بر  چشم اندازهای آينده  .  پو کودکان شرکت کننده به طور مرتب بيشتر حائزاهميت شد (همچنين به فصل  

نقره، طلا، الماس [سه جايگاه اول] ) تقسيم می شوند   اساس "عملکرد المپيک" کودکان درهر جنس به چهار گروه (برنز،

. از نظرما، اين  او-ام-زديکی از دوکاپ چالش    -کنند و در مورد جايگاه اول بين پسر و دختر    و گواهينامه دريافت می

  .ارائه مثبت از شايستگی های رياضی کودکان و لذت بردن آنها همواره بخش مهمی از اين پروژه بوده است

آوری شده حاصل از مسائل رياضی به طور خاص پيشرفته ورويکردهای راه حل فردی کودکان   ارزنده جمع  نتايج 

سال، پايه و اساس کتاب حاضر است. اهداف مرتبط با اين کار، متنوع هستند. اولا، مجموعه    ١٣شرکت کننده در طی  

کودکان   کشيدن  چالش  به  چگونگی  درمورد  هايی  ايده  المپيک  به    ه خصوصبمسائل  آنها،  توجه  نوع  در  استعداد  با 

متخصصان آموزشی ارائه می دهد.  ثانيا، اين کتاب شامل چندين نمونه از رويکردهايی است که کودکان در حل اين  

 .مسائل در نظر گرفتند

از ايده  های مسائل با طيف وسيعی  ترين پردازش ، انتخاب گسترده ای از عالی )٢٠١۶در کار چند ارزشی (شوانک ،   

می  ارائه  خود  پردازش  برای  آنها  که  دلايلی  خصوص  به  شد.  خواهد  ارائه  کودکان  در  های  را  عميقی  بينش  دهند، 

سازد. در ابتدا اين مجموعه به زبان آلمانی منتشر خواهد شد. با اين های کودکان در تفکر رياضی ممکن میاستراتژی

  .تواند سرگرم کننده و آموزنده باشدکلامی است می ط کمیهای رياضی کودکان که فقوجود، پيگيری فعاليت

 

 
4 Kroesbergen & Van Luit 
5 Storeygard 
6 Kohli, Sullivan, Sadeh & Zopluoglu 
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تا کنون تنها تحقيقات کمی در مورد کودکان با استعداد    رايزعلاقه علمی است،  متنوع موردنه تنها اين داده های تجربی  

مختلف کودکان رياضی وجود دارد، بلکه اين کارهم چنين نکات عملی را در مورد چگونگی برخورد با فرآيندهای فکری  

  .که ممکن است در يک محيط کلاس و يا بصورت فردی برای تسهيل پيشرفت های هدفمند استفاده کنند ارائه می دهد

. از اين رو، از همه کسانی که  افراد زيادی موفق خواهد بوديک پروژه با اين اندازه و ماهيت از طريق کار اختصاصی  

ازهمه بچه های شرکت کننده و معلمانشان برای انگيزه و شور و شوقشان. علاوه    ، اول  :  درگيربوده اند، قدردانی می کنيم

بر اين، دانشجويان و کارکنان دانشگاه و نيز داوطلبان برای تلاش خستگی ناپذيرخود. در نهايت، ما می خواهيم از بنياد  

Stahlwerk Georgsmarienhütte   قابل توجهی در مو دااشته است  او  -ام-زدفقيت  که پشتيبانی مالی اش سهم 

 قدردانی ويژه ای بکنيم.  

را آرزو می کنيم. اميد ما اين است که ديدگاه  او  -ام-زدما اکنون برای خوانندگان يک سفر لذت بخش به دنيای رياضی  

کردن  های جديدی را در مورد احتمالات تاثير مثبت بر درک کودکان از مفاهيم، ساختارها و فرآيندهای رياضی با باز  

فرصت هايی برای کاوش فعالانه موضوع ايجاد کنيم که همچنين منجر به شانس بيشتر برای افزايش شور و شوق برای  

  .رياضيات می شود

 اينگ شوانک 

  ابتدايی " برای انجمن "آموزش رياضيات 
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ک يالمپ  فياز تکال یمجموعه اب.   

نسبت به حل آن برخوردار باشد یاز ارزش بالاتر ديسوال با کيهنر طرح  اتياضيدر ر .   

 ~ گئورگ کانتور 7  ~

     

 کي  -  ی اضيازدانش اموزان سال سوم با استعداد ر  ،يیابتدا  اتياضيآموزش ر  یساله، انجمن برا  ١٣دوره    کي  یط

) دعوت او-ام-زدکوتوله ها(  یاضير   اديالمپ  یذهن  نيتمر شرکت در دوره    یبرا  -پسرازهر کلاس شرکت کننده    کيدخترو  

  ارويخود در مدرسه رو  ی اضيمعمول ر  یدر طول درس ها   نهااز آ  یاريکه با بس  ز،يانگ   جان يه  ی اضيکرد تا با مسائل ر

 .شوند  دهيشوند، به چالش کش ینم

در هر کلاس   یاضيدختر و پسر ر  نيبا استعداد تر  -انتخاب ما    ارينشان داد که معاو  -ام-زدتجارب ما از دو دور نخست   

  ی مطابقت دارد که نشان م  رياخ  ی ها  افته يمشاهدات با    ني موفق منجر شد. اارياز دانش آموزان بس  یدر واقع به نمونه ا  -

در   ی اضيتعداد رکودکان مخصوصا با اس  يیاستاندارد ، در شناسا یارهايمعبهتر از  یدهد معلمان در اغلب موارد، حت

  نيبنابرا).  ٢٠٠۶,  9هودگه و کمپ ;  ٢٠٠٣,  8ی ليو ر  نيروي, انيروي, ادرريدانش آموزان خود موفق هستند (ن  گريد  انيم

 م يباشند تا مطمئن باش اردشو ی طرف آنها به اندازه کاف کي مواجه شد که از  کيانجمن ما با چالش توسعه مسائل المپ ميت

با استعداد بدون توجه به رشته خاص در  اريدر هنگام برخورد با افراد بس ديبا شهيمسئله که هم کي یکه از اثرات پوشش

 ی نگران  گر،يد  یاز سو).  ٢٠١۴،  11 نگي ؛ بورتز و دوور٢٠١٠،    10 کي سوبتن  و. (تامسون  شود  یرينظرگرفت، جلوگ 

 رايز  م،ينکن  رياز حد سخت درگ  شيخود هستند با مسائل  ب  یاضيدر حال توسعه تفکر ر  نوز بود که کودکان که ه  نيمهم ا

از مسائل    یرو، ما به عمد برخ  نيبوده است. از ا  اتياضيذوق کودکان در ر  شيافزا  شهيهماو  -ام-زداز اهداف مهم    یک ي

 ز يآم تيبا حل موفق ی دلگرم کننده ا تجربههمه کودکان شرکت کننده   نکهياز ا نانيبه منظور اطم ميآسان را انتخاب کرد

  م ينمود  اديمسائل سخت تر را هم شامل سوالات المپ  نيداشته باشند و همچن  یرسم  یاضير   ادياز مسائل المپ  ی حداقل بعض

 کرد.  زيکودکان شرکت کننده متما انيرا در م یاضيتا بتوان سطوح مختلف استعداد ر

  يیمدارس ابتدا  یاضينه تنها ازسطح ر  یاضياز مباحث ر  یگسترده ا  فيبر ط  یاديز  ديموضوع  ما تاک  یعلاوه بر سخت 

 ینشيو به ما ب  ميرا به کودکان نشان ده  یاضيمسائل ممکن ر  اديتا تنوع ز  ميداشت  یفراتراز آن سطح آموزش  نيبلکه همچن

بدهد.   را  کنندیم  ستفادهگوناگون ا   یاضيکه کودکان در هنگام مواجه با موضوعات ر  یپردازش  یهایدرباره استراتژ

 یکودکان درمواجه با مسائل  یاستراتژ  یبررس  یبرا  يیمدارس ابتدا  یاضير  یمطالب فراتر از برنامه درس  یمسائل حاو

کشد تا  یکودکان را به چالش م نيطرف، ا کيقرار گرفته است. از  یداده نشده است، مورد بررس اديکه هنوز به آنها  

 اني(ب جملات و معادلات    رها،يبه عنوان مثال، استفاده از متغ   یاضير  سميدرمورد فرمال  وددر مسائل با دانش محدود خ

 ی، صرفا بر مبناکننده هوشمند)  تيتقو  کيبه عنوان    یاض ير  ینوشتن رسم:  ١٧١، ص  ٢٠٠٣  12مريشده از زبان کر

 
7 Georg Cantor 
8 Niederer, Irwin, Irwin & Reilly 
9 Hodge & Kemp 
10 Thompson & Subotnik 
11 Bortz & Döring 
12 Krämer 
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شدند که به کودکان   یطراح  یمسئله به گونه ا  نيچند  گر،ي د  ی. از سوماهر شوند  یاضيآنها در ارتباطات ر  یتعامل روان

 .دهند ميچند نمونه داده شده را کاوش کنند، سپس اکتشافات انجام شده را تعم  اي کيداد تا ابتدا  یاجازه م

 ح يودرخواست راه حل صح  یاضيمسئله ر  کيارائه    یکه مسائل تنها برا  ميکن   ديتأک   ميخواه   یم  ژهيما به و   ت،ينها  در

خود را    یو عمدا از کودکان درخواست شده تا راه حل ها  حيدر هر صفحه کار بطور صر  باينشدند، بلکه تقر  یطراح

 ليکه از آنها استفاده نکنند دلا   رنديگیم  ميتصم  ايکنند    یم  تفادهکه آنها اس  يیها  یروش ها و استراتژ  یدهند و برا  حيتوض

ازعناصر مهم    يیهاباشند. نمونه    یگفتار  یواژگان  ايو    ی توانند بصورت محاسبات، نقاش  یخود را ارائه دهند. جوابها م

 از:کارعبارتند 

  ".افکار و پاسخت یبرا ی خال یجا- "

 ".سيبنو یزيچ ايکن  ی. محاسبه کن، نقاشحاتتيتوض یبرا یخال  یجا- " 

  ".سيبنو یزيچ ايکن  یبده! محاسبه کن، نقاش حيرا توض تيهاپاسخ - " 

  م يو تحک   تيتقو  یبرا  نيدرباره افکار کودکان، بلکه همچن   ینشيبدست آوردن ب  ینه تنها برا  نديفرا  نينظر ما انعکاس ا  به

  است.  تي حائز اهم اريو عملکرد آنها بس  یاضير اتيبا تفکر آگاهانه درباره عمل یفرد یاضيپردازش ر

ساله مشاهده کرد. به منظور ارائه   ١٣  کيازمسائل المپ  یتوان در مجموعه ا  یما را م  یو چند بعد   یتجربه طولان  جهينت

از دوره سالانه.    یشوند و نه به صورت ارائه مجموعه ا  یم یبهتر، مسائل بر اساس موضوع طبقه بند ی اجمال یبررس

 !ديببراز خواندن لذت 
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پیدا کردن، تصحیح و توضیح اشتباھات در محاسبات نوشتاری



2



9 6

3 7 1–

04

+ 2 1



7

تمرینات را حل کن!

 اوه عزیزم، امین اشتباه کرده است!

 چھ چیزی را امین اشتباه انجام داده است؟

3 46

1 0 9

+

4 7 3

3 46+

4 7 3

8 

59 0

–

اوه عزیزم،آزاده اشتباه کرده است!

چھ چیزی را آزاده اشتباه انجام داده است؟

بھ آزاده راه حل
درستش را نشان بده:

7 2 9

5

8

9 0

2 6–––

1.1 نام:

3

بھ امین راه حل 
درستش را نشان بده:

1

2

3



8 7

4 5 3–

0

اوه عزیزم،امیراشتباه کرده است!

چھ چیزی را امیراشتباه انجام داده است؟

بھ امیرراه حل
درستش را نشان بده:

58

+ 3 2

2

6

کدام اشتباه دیگرمی تواند بھ راحتی درحین محاسبھ رخ دھد؟

  

تمرینات را حل کن!



 

 

 



1.1 نام:

4

5

4



2 8 7

6 0 0

4 2 3

1.1 نام:

آیا کوسھ ھایو در مدرسھ کوسھ ھاخوب توجھ داشتھ است؟
کند:او محاسبھ می

تواند درست باشد؟نتیجھ ھایو می

6

5

ھایو را راھنمایی کن کھ بھتر بتواند محاسبھ کند!

ھایو چھ چیزی را باید در نظر بگیرد؟



   با زیرکی محاسبھ کن!

1 6 0 5 8

3 8 2 1 29

4 3 3 4 2 8

1.2 نام:

توان با زیرکی محاسبھ کرد؟میچگونھ 

1

6



با زیرکی کمتر محاسبھ کن!

1 2 7 3 89

1 2 7 3 89

1.2 نام:

با زیرکی بیشتر محاسبھ کن!2

با زیرکی بیشتر محاسبھ کرد؟توان   میچطور 

با زیرکی کمتر محاسبھ کرد؟توانمیچطور 

7



 

  



  





 





 



  





       

        



 



1.3 نام:

تمرینات را حل کن!

2

چرا؟ توان این محاسبھ را انجام داد؟می چطور 

. کن این تمرین را حل کنیسعی3

8

چرا؟ توان این محاسبھ را انجام داد؟می چطور 

1

. کن این تمرین را حل کنیسعی



9

نام:

جای بیشتر برای فکر کردنت!



10
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13

21

24

25



12



      

              

              

13

2.1 نام:

 چھ چیز جا افتاده است؟ آن را جایگذاری کن.1

برای محاسبھ:

× 

--



14

2.1 نام:

بوسیلھ ھر تصویر ارائھ شدند. پیدا کن کدام رقمخاصیدر مدرسھ جنگل، امروز تمرینات محاسباتی بھ طور کاملا2

شود.حیوان نشان داده می

توضیح بده، چطور رقم مناسب را پیدا کردی!



ن ب

328 ب286

2.1 نام:

پیدا کن، کدام رقم بھ کدام حرف تعلق دارد!3

برای محاسبھ:

15

ی س ت

ین156

نس ب

3xسب

ن350 یب   تس



+ =+ +

+

80

+ + = 80

70+ + + =

130+ + + =

+ + + =

اینطوری من راه حلم را پیدا کردم:

2.1 نام:

4

 16

در جاھای خالی اعداد مناسب را وارد کن.

برای محاسبھ:



2

2

18

?

چطور مسیر گنج را پیدا کردی؟

2.1 نام:

5

17

خرچنگ یک نقشھ گنج دارد.
رسیدن بھ گنج:چندین نکتھ در مورد چگونگی

مسیر گنج را علامت گذاری کن:

مسیر گنج :

خانھ بھ سمت راست، از نقطھ شروع 

خانھ بھ سمت چپ برو. خانھ بھ سمت بالا و 

شروع



ارزش ندارد کھ ھمھ رقمھا را امتحان کنیم، زیرا:

برای محاسبھ:

+ + 18+ --

محمد دوستدار معما است. او تمرینات زیر را طرح کرده است:

--2+ 2 --
--2- 2 --

2.1 نام:

6

18

انتخاب کرده است؟ کدام رقم را محمد برای 

--

یافتھ است، بھ طوری کھ مجموع نتایج محمد چیزی را پیدا کرده است. او یک رقم را برای  ١٨ 

شود:می

تمرینش



برای محاسبھ:

 روشنک این ٩ کارت از رقمھا را ساختھ است.

روشنک می خواھدنھ کارت از رقمھایش را برای چسباندن در یک شابلون برای تمرینات ضربی استفاده کند. 
او ھر رقم را فقط یک بارمی توانداستفاده کند.

کدام تمرین ضربی صحیح را می تواندروشنک در اینجا بچسباند؟

==

1
2

3 5
4 6

7 9
8

روشنک را در پیدا کردن یک راه حل راھنمایی کن. 

2.1 نام:

7

19

-- -- -- --

برای تمرینش استفاده کند؟آیا روشنک می توانست ھمچنین از کارت  



2

معمای اعداد پیچیده سوسن.             

سوسن دو عدد را در نظر گرفتھ است. 
سپس او برای این دو عدد یک محاسبھ نوشتھ است.

کدام اعداد را سوسن می توانستھ در نظر گرفتھ باشد؟
 جوابت را توضیح بده!

20

2

2.1 نام:

8

20

جوابت را توضیح بده!
توانیحالا دقیقا بگویی، کدام اعداد را سوسن در نظر گرفتھ است؟می

سوسن محاسبھ دیگری برای دو عددش اضافھ می
 برای اعدادش بایستی ھر دو محاسبھ درست باشند. 

مواظب باش! قبل از اینکھ در محاسبھ دوم تمرین تفریق را محاسبھ کنی، بایستی ابتدا تمرین ضرب را 
محاسبھ کنی.   .ϧˮ̯ΕγϪΗϓέ̳έυϧέΩϥγϭγέΩΩϋϡΩ̯ˬ̶ϳϭ̴ΑΎϘϳϗΩϻΎΣ̶ϧϭΗ

Ω

 

کند.

-- --



لیلی می خواھدمحاسبھ زیر را تنھا با استفاده از جمع و تفریق انجام دھد.

آیا این ممکن است؟ برای جوابت دلیل بیاور!

2.2 نام:

21

لیلی بازی کردن با اعداد را دوست دارد. او عاشق محاسبات است.       1
 امروز او فکرمی کند: "چطورمی

کدام ایده ھارا تو داری؟ جوابت را توضیح بده! 
در یک محاسبھ صفر را بھ عنوان نتیجھ بدست آورم؟" توانم

5 4 3 2 1 0



علامتھای ضرب و تقسیم جا افتادند. × و ÷ را جایگذاری کن، بھ طوری کھ محاسبھ صحیح باشد.

این طوری من راه حلم را پیدا کردم:

برای محاسبھ:

100 10 10 10 10

72 9 5 4 160

2.2 نام:

22

2



1 2 3 4 1 2 3 54

65

1 2 3

4

1 2 3 5 64

7

1+2=3

34

37+5=42

42  6= 7

3+34=37

3

1 2

23

الھام دوست دارد درختھای ریاضی درست کند. در این صفحھ تو راه حلش را برای یک درخت با نتیجھ پایانی3
او برگھا را با یک علامت حسابیبینی. می7

او با نتایج بھ کار ادامھ می دھدتا ھمھ برگھا با یک شاخھ متصل شوند و 

3

کند.  استفاده میکند یا از آنھا برای یک عدد جدید میمتصل

درست حاصل شود.نتیجھ پایانی

شاخھ ھا نباید ھمدیگر را قطع کنند و ترتیب برگھا نبایستی

دیگر خودت امتحان کن. درخت تغییر داده شود. با درختھای

کاملا ساده است!با نتیجھ پایانی 

2.2



سارا بازی کردن با چوب کبریتھا را دوست دارد. او محاسبھ زیر را با چوب کبریتھا ایجاد کرده است:  

محاسبھ جدید سارا را بکش.

2.3 نام:

1

24

آورم!"سارا متوجھ شد:"اگر من فقط جای یک چوب کبریت را تغییر دھم، یک محاسبھ صحیح دیگر بدست می



ھشت پا بازی کردن با اعداد را دوست دارد.
امروز او اعداد را روی صدفھا نوشت و آنھا را در کف دریا قرار داد.

2 3 5

5 1 4

3 6 1

در حین قرار دادن آنھا ھشت پا بھ چیزی فکر کرده است.آن چھ می تواندباشد؟
کدام قانون را اومی تواند بکار برده باشد؟

1 2 6

5 4 0

3 3 3

دوست ھشت پا نیز یک الگو طراحی کرده است.

او ادعامی کند:"قانون من برای ھر دو الگو مناسب است."
آیا دوست ھشت پا درست می گوید؟ آیا قانونی وجود دارد  کھ برای ھر دو الگو مناسب باشد؟ 

2.4 نام:

1

25



آرش، بابک، کاوه، دارا و احسان در خیابان اعداد زندگی می کنند.        
این ھفتھ آنھا می خواھندخانھ ھایشان رابا اعداد تزیین کنند.

آرش، بابک و کاوه آن را تمام کرده اند.
اعداد را برای دارا و احسان وارد کن.

آرش بابک کاوه دارا احسان

7

4 3

1 6

7 1

8

2

8 6

14

14 2

2.4 نام:

2

26

کدام قانون را پسرھا ممکن است برای اعداد تزیینی در نظر گرفتھ باشند؟ چندین قانون وجود دارد!



27

نام:

جای بیشتر برای فکر کردنت!



28



29

٣ قوانین حسابی
در دنبالھ ھای عددی و تمرینات محاسباتی داده شدهتشخیص قوانین حسابی

شناسایی و بکار بردن قوانین 
31ھای عددی.......................................................................... ٣.١ ادامھ دادن دنبالھ 

٣.٢
بررسی

خاص.................................................................................. تمرینات جمعی
خاصوقوع نتایج در تمرینات جمعی

   خاص................................................................................. ٣.٣ تمرینات ضربی 
وقوع نتایج در تمرینات ضربی خاصبررسی

35

37



30



1

3.1 نام:

یابد؟چطور این ردیف ادامھ می

چھ چیزی را مایا می تواندمحاسبھ کند؟

31

شاھزاده خانم مایا بازی کردن و محاسبھ کردن با پدھا را دوست دارد.                
:دھد امروز او یک ردیف از پدھا را بھ این صورت قرار می



3.1 نام:

2  در سرزمین افسانھ ھاجادوگر بدجنس تعدادی از اعداد را با جادو از بین برده است.             

!ھا کمک کن تا سری اعداد زیبایشان را دوباره ایجاد کنندافسانھبھ ساکنان سرزمین 

2 4 8 166

فکر کن و اعداد را در تابلوھای خالی
 چرا اعدادت مناسب ھستند؟  

!بنویس

1 2 4 8 128

10 20
13 26 5519

32

فکر کن و اعداد را در تابلوھای خالی
چرا اعدادت مناسب ھستند؟  

!بنویس

فکر کن و اعداد را در تابلوھای 
چرا اعدادت مناسب ھستند؟  

!بنویسخالی



سری را در دومین ریسھ ادامھ بده:

پیدا کردن اعداد بعدی آسان است، زیرا:

    

پیدا کردن اعداد بعدی آسان است، زیرا:
    

سری را در سومین ریسھ ادامھ بده:

پیدا کردن اعداد بعدی آسان است، زیرا:

    

P
A R T Y

33

3.1 نام:

کننداز اعداد درست میھایی برای جشنشان آنھا ریسھقلعھ اعداد را دوست دارند ھای بچھ 3

سری را در اولین ریسھ ادامھ بده

. .

:



لیلا اعداد را دوست دارد. او از نوشتن آنھا بھ صورت سری لذت می برد. ادامھ بده!     
اولین سری لیلا:

   

لیلا فکر می کند: اعداد بعدی را بھ سادگی می توانم محاسبھ کنم، زیرا:

دومین سری لیلا:

2, 4, 8, 16,  

سومین سری لیلا:

1, 4, 9, 16,  

لیلا فکرم ی کند: ۴ و ١۶ در ھمھ سری ھا وجود دارند. آیا اعداد دیگری وجود دارند کھ در ھر سھ سری 
وجود داشتھ باشند؟ آنھا دقیقا کدام اعداد ھستند؟

4

، ،

، ،

:توانم محاسبھ کنم، زیرامیلیلا فکر می کند: دوباره ، اعداد بعدی را بھ سادگی 

، ،

:توانم محاسبھ کنم، زیرامیکند: دوباره ، اعداد بعدی را بھ سادگیلیلا فکر می

34



لینا چند تمرین محاسباتی طرح کرده است. آنھا را محاسبھ کن.    

لینا متوجھ شده است کھ نتایج تمرینات محاسباتی اش اعداد خاصی ھستند.چھ چیز در نتیجھ اعدادش خاص 
ھستند؟

لینا تمرینات محاسباتی خاصی راطرح کرده است.
چطور او اعدادش را انتخاب کرده است؟

4 65

2 3 4

6 7 8

2 1 2 2 2 3

35

1

3.2 نام:

 چرا نتیجھ اعداد خیلی خاص می شوند؟ آیا این برای تعداد زیادی یا حتی خیلی زیادی از تمرینات 

شود؟ مثل این با موفقیت انجام می

محاسباتی  



پریا می خواھدتمرینات جمع ویژه ای را محاسبھ کند.                         
او شروع می کندو بھ عنوان اولین عدد می نویسد: ۴٢
سپس او ھر دو رقم را جابجا می کندو می نویسد:٢۴

او این دو عدد را جمع می کند: ٢۴+۴٢
او بھ عنوان نتیجھ بدست می

پریا دوباره یک عدد می نویسد: ۵٣
سپس او دوباره ارقام را جابجا می کند و می نویسد: ٣۵
و سپس دوباره او ھر دو عدد را جمع می کند: ٣۵+۵٣

او بھ عنوان نتیجھ بدست می

جا برای فکر کردنت و جوابت: 

چھ چیز در نتایج پریا قابل توجھ است؟

2

:آورد

:آورد

36

.
.

.

.
.
.

پریا فکر می کند: اگر من با ھر عدد دیگری از ١٠ تا٩٩ شروع کنم، آیا من ھمیشھ نتیجھ ویژه ای را در 
تمرینات جمع یام بدست می

توچی
آورم؟

کنی؟فکر می



ادامھ بده:

یگانھ می داند: نتیجھ٢٨×٢٧، ٧۵۶ است.
فراز خوشحال است. او بایستی نتیجھ ٢٩×٢۶ را محاسبھ کند.

چھ چیزی را فراز محاسبھ می کند؟ چرا او خوشحال است؟

37

3.3

2 3

3 =

= 1 4 =

2

4 5 3 6=

=

=

5

1

4

شوی؟چھ چیزی را متوجھ می

نام:

-- محاسبھ کن:

--

--

--

--

--



--
--
--

جا برای فکر کردنت و جوابت: 

سھ تای دیگر از اعداد مورد علاقھ تیرداد را بنویس:

تمرین روش محاسبھ تیرداد

 - 1 =

5     = 

3  x

4  x

 

     = 16

16 -  =

16 - 1 =

نتیجھ

3   = x

  6 =x

  9 =�

تو می توانی بھ روشھای مختلفی ایده ھایت رانشان دھی: روی محور اعداد، .... .
آن را ھر طور کھ دوست داری، انجام بده

38

اعداد مورد علاقھ تیرداد عبارتند از: ...،٣۶،٢۵،٩،١۶،۴    2
شوی؟چھ چیزی را از اعداد مورد علاقھ تیرداد متوجھ می

تیرداد اغلب می خواھداز اعداد مورد علاقھ اش استفاده کند. وقتی اوبایستی ۵× ٣را محاسبھ کند  بھ جای آن ، 
.کنداو ۴×۴ را محاسبھ می کندو از نتیجھ ١ را کم می

.

--
--
--

--
--
--



کیان مفتخر است. "با شگرد الگویم بھ خوبی می توانم از اعداد مجاور در محاسبھ استفاده کنم." 
مانند کیان تمرین را با اعداد مجاور بنویس.

کیان توضیح می دھد: "این الگو بھ من کمک می کند. من در الگو می بینم کھ۴×۴ دقیقا مثل
 ١+۵× ٣است."

آیا الگو برای محاسبھ کیان مناسب است؟ دلیل بیاور!

39

3.3

کیان بھ خصوص محاسبات با الگوھا را دوست دارد.3
:است او معتقد است کھ این الگو عالی

آیا کیان می تواندشگرد الگویش را در ھمھ تمرینات ضربی با دو عدد یکسان و اعداد مجاورش استفاده کند؟
.چیزی بکشیتوانیتوضیح بده! تو ھمچنین می

نام:

   3 = 

5    = 

   6 = 

--
--
--



40



۴.١ یافتن آرایش مناسب......................................................................................... 
جستجو برای تنھا آرایش ممکن مناسب بر اساس اطلاعات داده شده

41

۴ تسلط در کار کردن با گزینھ ھا
ھای مختلف، تعیین تعدادشان یا انتخاب گزینھ مناسبدرباره گزینھبدست آوردن یک دید کلی

ھا.................................................................................... ۴.٣ یافتن ھمھ گزینھ 
ھای ممکنجستجو برای ھمھ آرایش

  
49ھای مختلف.................................................................. ۴.٢ جستجو برای گزینھ 

جستجو برای چندین گزینھ، اما نھ ھمھ گزینھ ھای ممکن  

43

50



42



س: سیاه

ق: قرمز

ز: زرد

س

قس

زق

ز

س: سیاهآ: آبی
ق: قرمز

ز: زرد

س

قس

زق

آز

قبل از اینکھ خانم نقاش شروع بھ رنگ کردن کند، او دوست دارد برنامھ ھایش راآماده کند.     
برای یک دیوار جدید او یک الگو با رنگھای سیاه، قرمز و زرد در نظر گرفتھ است. الگو را تا پایان بنویس.

چرا آنطور کھ تو الگو را بھ پایان رساندی، مناسب است؟

آ

43

4.1 نام:

1

.گیردخانم نقاش الگوی دیگری را با چھار رنگ در نظر می 

خانم نقاش درباره گزینھ 
او را راھنمایی کن! کدام رنگ برای خانھ ای کھ با پیکان نشان داده شده است، مناسب است؟ 

برای جوابت دلیل بیاور!

.کندھا برای ادامھ الگو فکرمی



گاوھا را مطابق وزنشان مرتب کن.
نتیجھ را بنویس یا نقاشی کن.

لوسی سبکتر از اریکا است.
ھیلدا ۵ کیلوگرم بیشتر از گلوریا است.
اریکا ٣ کیلوگرم بیشتر از گلوریا است.

گلوریا وزنش کمتر از لوسی است.

44

4.1 نام:

 امروز گاوھای آقای کشاورز وزن م  یشوند. او متوجھ م  یشود: 2

کدام گاو از ھمھ سبکتر است؟

کدام گاو از ھمھ سنگین تراست؟



فربد جلوی تینا و جلوی اشکان می
جاوید کنار تینا می

لالھ کنار اشکان و جلوی جاوید می

برای قرار دادن برای نوشتن

صندلی

صندلی

صندلی

صندلی

صندلی

صندلی

صندلی

صندلی

صندلی

صندلی

صندلی

صندلی

3

امروز آنھا با ھم سوار اتوبوس می شوند. خوشبختانھ آنھا سھ صندلی
کھ بدون فاصلھ پشت سر ھم قرار دو تایی برای خودشان پیدا کردند  

دارند

.فربد، اشکان، جاوید، تینا، ارمغان و لالھ با ھم دوست ھستند

.

نشیند
نشیند.

نشیند.

.

پیدا کن چطور بچھ ھادر اتوبوس کنار ھم و پشت سر ھم می توانندبنشینند. اگر بخواھی،می توانی برای حل 
تمرین کارتھای اسامی را درست کنی و آنھا را در خانھ

سپس جوابت را بنویس.
. ھا برای محل نشستن قرار دھی

برای جوابت دلیل بیاور.
.نشیندارمغان میتوضیح بده، چھ کسی کنار، پشت و جلوی

45



بھ پستچی کمک کن و نامھا را در جای مناسب در خانھ قرار بده!

46

4.1 نام:

4

 . 

!کند؟ دلیل بیاورمیکجا بردیا  زندگی

.بردمیھا را بھ کلیسا نامھآقای پستچی دوباره 
چیزی کھ او درباره ساکنان بھ یادمی

جواد در سمت چپ سینا زندگی
آرمان در سمت راست فرداد زندگی
جواد در طبقھ بالاتر از فرداد زندگی

سینا در طبقھ پایین تر مانی زندگی
مانی و جواد ھیچکدام در سمت راست زندگی

متأسفانھ او چیزی درباره بردیا بھ یاد نمی

آورد
کند.می

می
می

می

آورد

کند
کند.
.

.

:

کنند.نمی
کند.



جا برای توضیحاتت.
محاسبھ کن، نقاشی کن یا چیزی بنویس.

4.1

نشینند.میفرشتھ با دوستانش جشن می گیرد. ھمھ آنھا دور یک میز گرد 5

نشیندمیفرشتھ خودش بین بھار و آرزو 

نشیندمیمینشیند. سمت چپ لادن، گلاره روبروی آنھا لادن 

نشیندمیگلاره مقابل آرزو 

نشیند؟ھنوز یک جا برای ماھرخ وجود دارد. کجا او می

.

.

.

47

نام:



مرد ماھی کوچولوسھ کلاه دارد:
یک کلاه نمدی، یک کلاه حصیری و یک کلاه چرمی.

یک کلاه قرمز، یک کلاه آبی و یک کلاه سبز است.
یک کلاه یک پر ، یک کلاه دو پر و یک کلاه سھ پر دارد.

4.1

6

48

این معمای کلاه او برای توست:

رنگ ھر کلاه را پیدا کن.
پیدا کن کھ ھر کلاه با چھ تعداد پر تزیین شده است.

برای جوابت دلیل بیاور! محاسبھ کن، نقاشی کن یا چیزی بنویس. 

من ، دو پر نداردکلاه چرمی 

نام:

کلاه من با یک پر، سبز نیست.

.داردکلاه نمدی من، قرمز نیست و یک پر کمتر از کلاه چرمی 

.من ، سھ پر داردکلاه آبی

.

ام



رویکردت در جستجوی راه حلھا چھ بود؟

چھارمین حالت:

پنجمین حالت:

اولین حالت:

سومین حالت:

دومین حالت:

1

پنج حالت مختلف را نام ببر کھ بنیامین می تواندپول بستنی ش را دقیقا بپردازد. 
کند.یکسان در ترتیب متفاوت کفایت نمیھمیشھ استفاده کردن از سکھ ھای

49

4.2نام:

ا

سھ سکھ ١یورویی،
سھ سکھ ۵٠ سنتی،
سھ سکھ  ٢٠ سنتی،
سھ سکھ ١٠ سنتی،
سھ سکھ ۵ سنتی،
سھ سکھ ٢ سنتی.

بھ قیمت یک یورو و ھفتاد و یک سنت بخرد. خواھد برای خودش یک بستنیبنیامین می
وجود دارند:ھای مختلفیدر کیف پولش سکھ



جدول را با ھمھ مقدارھای ممکن شماره

٢

٣

٣

پوریا برای مدت طولانی بھ پرتاب تاس ادامھ می  دھد. در مجموع او بیشتر از ١٠٠٠ بار آنھا را  پرتاب 
کرده است. کدام شماره ھارا پوریا احتمالا از ھمھ بیشتر دریافت کرده است؟

 برای جوابت دلیل بیاور!  

50

4.3

1

شود،چیست؟کوچکترین مقدار ممکن مجموع شماره ھایی کھ با پرتاب ٢ تاس حاصل می

شود، چیست؟کھ با پرتاب ٢ تاس حاصل میھایی بزرگترین مقدار ممکن مجموع شماره

:ھا کامل کن

 پوریا حوصلھ ش سر رفتھ است. او دو تاس را پرتاب می کندو شماره ھای روی آنھا را می شمرد.  

.کند.مجموع شماره ھا٨ استپرتاب میاولین بار او  را

نام:
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4.3نام:

    ___.
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4.3

.زیادی بسازندتوضیح بده، چرا برای کیانا و کیارش امکان پذیر نیست کھ با قانونشان کلمات خیلی 

3

نام:

کیانا و کیارش کلماتی
این کلمات  چھار حرف دارند و تنھا با حروف آ، ی،گ و ن نوشتھ  

آخرین حرف ن یا گ است و ھر حرف دقیقا یکبار در کلمھ می
کیانا شروع می 

کیارش می
پیدا کن در واقع چھ تعداد کلمھ وجود دارد

ھمھ کلمات ممکن را بنویس
  ______  آنھا

را از خودشان میسازند.
شوند.می

آید.
نویسد: آینگ. کند و می
زیادی بسازیم! مطمئنا بیشتر از ١٠٠ تاتوانیم کلمات خیلی گوید:" ما می

!

کلمھ ھستند
.

".

.



چھ تعداد گزینھ او برای انتخاب دارد؟

جوابت را توضیح بده! محاسبھ کن، نقاشی کن یا چیزی بنویس.

53

4.3

 پری دریائی یک کمد پر از پاپیون دارد. 4
او پاپیونھا

قرمز، آبی، سبز، نارنجی و بنفش.
:ییدر پنج رنگ مختلف دارد

.پوشد ھر روز او سھ پاپیون در سھ رنگ مختلف می

نام:



جا برای توضیحاتت.
محاسبھ کن، نقاشی کن یا چیزی بنویس.

54

4.3

کوتولھ باکو فکر می کند5
او چھار پلیور متفاوت، شلوارھایی بھ رنگھای قرمز، آبی و زرد و بعلاوه دو کلاه مختلف دارد. 

 

.تواند برای جشن بپوشدکھ او چھ می

کوتولھ باکو می
بھ این خاطر او گزینھ

خواھد حتما یک پلیور ، یک شلوار و یک کلاه بپوشد
زیادی دارد. اینھا دقیقا چھ تعدادی ھستند؟ھای

.

نام:
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4.3

6

برای جوابت دلیل بیاور

پرنس چارلز اسب سواری کردن در مسیرھای مختلف را دوست دارد.
.داردھای مختلفیاو برای رفتن از قلعھ بھ دریاچھ گزینھ

.

گزینھ داردچارلز

!ϭΎϳΑϝϳϟΩΕΑϭΟ̵έΑ

έ

 !ϭΎϳΑϝϳϟΩΕΑϭΟ̵έΑ

έ

 

چارلز فکر می
چھ تعداد گزینھ برای اسب سواری از قلعھ بھ دریاچھ دارم؟

من نمی

کند

کنمطیھیچ مسیری را دو بار خواھم در طول اسب سواری 

:

.

.

.

.توضیحاتت مسیرھا را نقاشی کنیبرایتوانیتو می

نام:
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۵.١ محاسبھ برای یافتن مجھولات....................................................................... 

شودمنجر بھ جواب میھمھ چیز معلوم نیست، اما تفکر ریاضی

۵ مسائل کلامی
تسلط بر مسایل بیان شده بھ صورت متنی با یک دید ریاضی

............................................................. ّبرای مبتدیان: فقط یک کمیت مجھول١.١.۵

62ّشود: دو کمیت مجھول......................................................... آن سخت تر می١.٢.۵

68ّای ھا: سھ یا بیشتر از سھ کمیت مجھول............................................. ۵.١.٣ برای حرفھ 

۵.٢ مساحت ھا، مسیرھا و فاصلھ ھا..................................................................... 
مسائل کلامی درباره مساحت ھا، مسیرھا و فاصلھ ھا

۵.٣.١ ھر چھ بیشتر، بیشتر................................................................................ 

...................................................................... ۵.٣.٢ ھر چھ بیشتر، باز ھم بیشتر

 بدست آوردن یک دیدکلی درباره رشتھ اقدامات مختلف

.................................................................................... ۵.۴ فاکتور و مضرب ھا
درباره ارتباطات ضربیمسائل کلامی

شود، اگر........................................................................................ ۵.۵ چھ می 

بھ ھم مرتبط.......................................................... ارتباطات زمانیکلی۵.٣ بررسی
برای شفاف سازی موقعیت ھااستفاده از اطلاعات زمانی
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59

73

78

78

81

82

82
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فکر کن و نقاشی کن:
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5.1.1

1

:̯ϪΑγΎΣϣΎϳϳϧ̶̯ηΎϘϧέΎϫέϳγϣΕΗΎΣϳοϭΗ

ϥ

 

:یا محاسبھ کن

 پونھ و پیام صدفھا را جمع آوری می
پونھ ٢۶ صدف و پیام تنھا ١٢ عدد یافتھ است.

چھ تعداد صدف بایستی پونھ بھ پیام بدھد تا ھر دو تعداد یکسانی صدف داشتھ باشند؟
اکنون پیام چھ تعداد صدف دارد؟

.کنند

نام:



جواب:

5.1.1

60

شادی ھر روز بھ بامبی تعداد یکسانی بیسکویت می2
برای پنج روز او بھ ٣٠ بیسکویت نیاز دارد.

چھ تعداد بیسکویت او بھ بامبی در دو روز می

دھد

دھد؟

.

جوابت را توضیح بده!
. و بنویسیمحاسبھ کنی، نقاشی کنیتوانیتو می 

نام:



جا برای فکر کردنت.
محاسبھ کن، نقاشی کن یا چیزی بنویس.

Logi

61

5.1.1

چھ تعداد پرنده روی درخت نشستھ اند؟

روی یکی ازدرختان بزرگ جنگل تعداد زیادی پرنده با راھنمایشان لوگی نشستھ اند. 3
روی درخت ھمسایھ دو شامپانزه بھ نامھای مومو و پوپو نشستھ اند.

مومو پرندگان را صدا می
لوگی جواب می

 تعداد مان را اضافھ کنی
آنگاه تعداد مان روی این درخت ٢٠٠ تا خواھد بود." 

زند:" سلام، شما ٢٠٠ پرنده ھستید
دھد:" ما این تعداد نیستیم. اما اگر تو بھ ما دو برابر 

و شما دو تا را ھم بھ حساب بیاوریم،

."

نام:



ل داریم.
در مجموع ۴٠ سا

ھر کدام از گابلینھا چند سالھ است؟

من ٣٠ سال از تو
 بزرگتر ھستم!

5.1.2

62

1

سال:سن سال :سن

نام:

جوابت را توضیح بده!
. و بنویسیمحاسبھ کنی، نقاشی کنیتوانیتومی



جا برای فکر کردنت.
محاسبھ کن، نقاشی کن یا چیزی بنویس.
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5.1.2

2

تیام چھ تعداد حیوان دارد؟

تارا چھ تعداد حیوان دارد؟

نام:

تیام چند گوسفند و خوک دارد. خواھرش تارا نیز چند گوسفند و خوک دارد. آنھا در مجموع ٣٠ حیوان دارند. 
فرشید بھ آنھا سرمی زندومیگوید:"جالب است. تعداد حیوانات تارا بھ اندازه تعداد پاھای حیوانات تیام است."



چھ تعداد از گوسفندھای فروختھ شده، سفید ھستند؟

64

5.1.2

خانم کشاورز پنج گوسفند بھ ھمسایھ اش می3
او برای ھر گوسفند قھوه ای ، ١٠۵ یورو دریافت می
او برای ھر گوسفند سفید ١۵ یورو بیشتر دریافت می

ھمسایھ اش برای پنج گوسفند بھ او ۵٧٠ یورو می

فروشد
کند
کند

دھد

.
.
.

.

جا برای فکر کردنت
محاسبھ کن، نقاشی کن یا چیزی بنویس.

.

نام:
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5.1.2

در ھتل "ماھی ھا" ٣٢ اتاق و مجموعا ۵٧ تخت وجود دارد.4

در ھر اتاق  یا دو تخت و یا فقط یک تخت وجود دارد.

برای جوابت دلیل بیاور! محاسبھ کن، نقاشی کن یا چیزی بنویس.

چھ تعداد از اتاقھا می 

توانند یک تختھ باشند؟چھ تعداد از اتاقھا می 

توانند دو تختھ باشند؟

برای جوابت دلیل بیاور! محاسبھ کن، نقاشی کن یا چیزی بنویس.

چھ تعداد اتاق یک تختھ می
چھ تعداد اتاق دو تختھ می

توانند آنھا رزرو کرده باشند؟
توانند آنھا رزرو کرده باشند؟

ھزینھ یک اتاق یک تختھ شبی ٢۵ یورو است.
ھزینھ یک اتاق دو تختھ شبی ٣٠ یورو است.

.پردازندخانواده ھایکو و دوستانشان برای یک شب ٣٠۵ یورو می

نام:



فروشنده از محاسبھ لذت می
قیمت ۶ نارگیل روشن و ٨ نارگیل تیره، ١٨ یورو است.
قیمت ٩ نارگیل روشن و ۴ نارگیل تیره، ١۵ یورو است.

دانا پول کمی
چھ مقدار او باید پرداخت کند؟

جا برای فکر کردنت.
محاسبھ کن، نقاشی کن یا چیزی بنویس.
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5.1.25.1.2 نام:

دانا میخواھد از بازار نارگیل بخرد.5
برد. او دو تابلوی قیمت قرار داده است:

تواند فقط ١ نارگیل روشن و ١ نارگیل تیره بخرد.ھمراه دارد. او می

یورو بپردازد.دانا باید _______  



جا برای توضیحاتت.
محاسبھ کن، نقاشی کن یا چیزی بنویس.
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5.1.25.1.2 نام:

نورا در جشن برای خودش و دوستانش دو سوسیس سرخ شده و شش لیوان آب سیب می خرد.6

 
قیمت دو سوسیس سرخ شده دقیقا بھ اندازه قیمت سھ لیوان آب سیب است.

پردازد. او در مجموع دوازده یورو و شصت سنت می

قیمت یک سوسیس سرخ شده چقدر است؟

قیمت یک لیوان آب سیب چقدر است؟



جا برای توضیحاتت.
محاسبھ کن، نقاشی کن یا چیزی بنویس.

یک خرگوش با یک جعبھ ۴ کیلوگرم وزن دارد.
یک مرغابی  با ھمان جعبھ ۵ کیلوگرم وزن دارد.
خرگوش و مرغابی با ھم ٣ کیلوگرم وزن دارند.

جعبھ چند کیلوگرم وزن دارد؟

68

5.1.35.1. نام:

1

:ϭΟ

Ώ

 :ϭΟ

Ώ

 

جواب:



الیزابت پیاده روی طولانی را دوست دارد.
در ھفتھ گذشتھ او در سھ روز مجموعا ۴٨ کیلومتر پیاده روی کرد.

در چھارشنبھ او دو برابر دوشنبھ پیاده روی کرد.
در جمعھ او سھ برابر دوشنبھ پیاده روی کرد.

او در ھر یک از سھ روز چھ اندازه پیاده روی کرد؟

جوابت را توضیح بده! محاسبھ کن، نقاشی کن یا چیزی بنویس.

دوشنبھ:

چھارشنبھ:

جمعھ:
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5.1.35.1. نام:

2



جا برای توضیحاتت.
محاسبھ کن، نقاشی کن یا چیزی بنویس

بھرخ چھ تعداد گوسفند، خوک، خرگوش و بز دارد؟

70

5.1.35.1. نام:

دھد:بھرخ گزارش می3
کنند. آنھا در مجموع ١٠۴ حیوان ھستند.می

 
"در مزرعھ مخصوص تعطیلاتم چھار نوع حیوان مختلف زندگی

تعداد گوسفندان و خوکھا یکسان است. تعداد خرگوشھا دو تا بیشتر از تعداد بزھا و تعداد خوکھا یکی 
از تعداد بزھا است."

کمتر



جوابت را توضیح بده! محاسبھ کن، نقاشی کن یا چیزی بنویس.
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5.1.35.1. نام:

خرد: خانم آشپز امروز میوه می4
یک کیسھ سیب، یک کیسھ گلابی و یک کیسھ پرتقال.

قیمت یک کیسھ سیب دقیقا بھ اندازه یک کیسھ گلابی است.
قیمت یک کیسھ پرتقال ١٠ تالر بیشتر از قیمت دو کیسھ سیب است.

در مجموع او بایستی ٢۶ تالر بپردازد.
قیمت یک کیسھ پرتقال چقدر است؟

بپردازد.او باید برای یک کیسھ پرتقال 



سیرک ستاره ٢٢۴ تماشاچی دارد.
تعداد بزرگسالان ٣٨ تا بیشتر از پسرھا و تعداد پسرھا ۶ تا بیشتر از دخترھا است.

چھ تعداد دختر، پسر و بزرگسال روی نیمکت تماشاچیھا نشستند؟

برای محاسبھ:
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5

:ϫέγ̡

Ύ

 :ϫέγ̡

Ύ

 

دخترھا:

پسرھا:

بزرگسالان:

فکر کن و امتحان کن:



جا برای توضیحاتت.
محاسبھ کن، نقاشی کن یا چیزی بنویس.

چند متر مصالح برای حصار بایستی خریده شود؟
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5.5.2 نام:

 یک قطعھ زمین ، حصار جدید لازم دارد.1
 قطعھ زمین ٨۴ متر طول و ۶٠ متر عرض دارد.

 یک دروازه ۴ متر عرض دارد.
از آن آزاد گذشتھ شود.برای دو دروازه بایستی جاھایی



درخت سیب 

درخت گلابی 

درخت آلو 

درخت گیلاس 

برای مسیر مستقیم از درخت آلو تا درخت سیب، مادربزرگ بایستی چند متر راه برود؟
محاسبھ کن.
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5.2نام:

2

توضیح بده!

مادربزرگ در باغش ۴ درخت کاشتھ است. 
در بین آنھا مسیرھایی وجود دارد. 

ھر شب او روی این مسیرھا پیاده روی می 
او از درخت سیب تا درخت گلابی کھ ١٠ متر است، قدم می 

سپس او از درخت گلابی تا درخت گیلاس کھ ۶ متر است بھ قدم زدن ادامھ می
 بعد او از درخت گیلاس تا درخت آلو کھ ١۴ متر است قدم می

 پس از آن، او از درخت آلو تا درخت سیب قدم می

کند. 
زند. 

دھد.
زند.

زند.

مادربزرگ فکر می  
از مسیر بین درخت گلابی تا درخت گیلاس است." آیا او درست می

ترکند: "مسیر بین درخت آلو تا درخت سیب طولانی
گوید؟



3
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5.2نام:

آیا سینا درست می
جوابت را توضیح بده! می

گوید؟ مسافت بین مرغابیھا تا خرگوشھا چقدر است؟
استفاده کنی.توانی ھمچنین از نقاشی

دو قلوھا تینا و سینا برای جشن ورزشی تمرین می
آنھا برای خودشان، مسیر را طراحی

کنند.
اند.کرده 

تینا پیشنھاد می کند: " ما از خرگوشھا شروع می کنیم و ١٢٠ متر تا گوسفندھا می دویم. سپس ما ١۴٠ متر تا 
خوکھا می

سینا موافق است: "عالی، پس آخرین مسیر کوتاھترین مسیر است."

میدویم ."دویم و در نھایت  دوباره بھ سوی خرگوش ھا دویم. پس از آن ما ھنوز ١٠٠ متر تا مرغابیھا می



اینطوری من راه حلم را پیدا کردم:

فکر کن و نقاشی کن:

ZMO

76

5.2نام:

پارسا و پرستو بھ یک مدرسھ می روند. پارسا و پرستو بھ ترتیب ٣ کیلومتر و ۴ کیلومتر دورتر از مدرسھ زندگی4
خواھد با دوچرخھ پیش پارسا برود. این مسافت چقدر است؟ چندین حالت وجود دارد.کنند. بعد از ناھار پرستو میمی



جا برای فکر کردنت و جوابت:
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5

5.2نام:

سارا و سام باھم دوست ھستند.
آنھا ھر دو بھ یک دبستان می 

سارا و سام بھ ترتیب ٢ کیلومتر و ٣ کیلومتر دورتر از مدرسھ زندگی
آنھا اغلب بعد از ظھرھا ھمدیگر را ملاقات می

دوچرخھ از خانھ اش  بھ خانھ سارا برود. او کوتاھترین راه را انتخاب می
 فکر کن، این مسافت چقدر می

روند. 
کنند.می

کنند. امروز سام می
  

خواھد با 
کند.

تواند باشد!
مواظب باش: چندین حالت وجود دارد.

توانند کوتاھترین مسافت برای سام باشند؟ چرا چندین حالت وجود دارند کھ می 
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5.3.1نام:

1

جوابت را توضیح بده!
محاسبھ کن، نقاشی کن یا چیزی بنویس.

اسب دریائی می
حالا ساعت ١٠ است و اسب دریائی ھنوز ٢٠ متر برای شنا کردن دارد.

خواھد مردماھی را ملاقات کند.

او فکر می
من ھیچ توقفی نخواھم داشت. بنابرین من درساعت

کند: " من برای ٢ متر شنا کردن بھ ١۴ دقیقھ زمان نیاز دارم. 

خواھم رسید."

جوابت را توضیح بده! محاسبھ کن، نقاشی کن یا چیزی بنویس.

در واقع او مردماھی را زودتر ملاقات می
مردماھی ٣ متر را در ١۴ دقیقھ شنا می

چھ وقت آنھا یکدیگر را ملاقات می

کند. زیرا مردماھی ساعت ١٠ روانھ می 
کند.

کنند؟

شود تا او را در راه ملاقات کند.



  

جا برای توضیحاتت.
محاسبھ کن، نقاشی کن یا چیزی بنویس.
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ھای زیادی را بستھ بندی کنند. خواھند برای جشنشان ھدیھ ھا با نامھای گوی، گفو و گبو می
کند.

کند.
کند.

امروز گوی مخفیانھ زودتر بیدار شده است. ھنگامی کھ گفو و گبو شروع بھ بستھ بندی ھدیھ 
ھشت ھدیھ را بستھ بندی کرده است.

گفو پز می
گبو مخالفت می

کنند، او ھا می

دھد: " من در دو ساعت از گوی جلو خواھم زد!"
کند: " خیر، من در دو ساعت از گوی جلو خواھم زد!"

تو چھ فکر می
چھ وقت گفو از گوی جلو می

کنی؟
زند؟زند؟ چھ وقت گبو از گوی جلو می

کوتولھ 
گوی در یک ساعت چھار ھدیھ را بستھ بندی می

گفو در یک ساعت پنج ھدیھ را بستھ بندی می
گبو در یک ساعت  شش ھدیھ را بستھ بندی می

2

5.3.1 نام:



علی، بھناز و سمیرا بشقابھای سفالی درست می
علی

بھناز در یک ساعت ۵ بشقاب درست می
سمیرا در یک ساعت ۶ بشقاب درست می

امروز، علی 
او ھنگامی کھ بھناز و سمیرا شروع بھ کار می

کنند.
کند. در یک ساعت ۴ بشقاب درست می

کند. 
کند. 

مخفیانھ زودتر از خواب بیدار شده است. 
کنند٨ بشقاب درست کرده است.

3

بھناز پز می
سمیرا مخالفت می

چھ کسی

زنم!"دھد: " در ٢ ساعت من از تو جلو می
زنم."جلو میکند: "این ممکن نیست! در واقع من اول از ھمھ، از علی

جلو بزنند؟گوید؟ دقیقا چند ساعت بھناز و سمیرا نیاز دارند تا از علیدرست می

محاسبھ کن، نقاشی کن یا چیزی بنویس.
جا برای فکر کردنت.
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5.3.1نام:



چھ تعداد شوالیھ در ساعت ٧:٠٢ بیدار ھستند؟ توضیح بده!

چھ تعداد شوالیھ در ساعت ٧:٠٣ بیدار ھستند؟ توضیح بده!

81

5.5.3.2 نام:

1

امروز ھمھ شوالیھ
از صدای آن تنھا جوانترین شوالیھ بیدار می

چھ تعداد شوالیھ در ساعت ٧:٠١ بیدار ھستند؟ توضیح بده!

کند. قوقول میھا ھنوز خواب ھستند، ھنگامی کھ خروس شروع بھ قوقولی 
شود. ساعت ٧:٠٠ است.

بیدار شدن سخت است! در یک خوابگاه، شوالیھ
ھمھ شوالیھ
آنھا خیلی 

کنند:ھا از روش زیر استفاده می
 کنند.روند و شوالیھ ھای بیدار می

برد. سریع ھستند. بیدار کردن یک شوالیھ تنھا یک دقیقھ زمان می
ھای خواب را بیدار می 

ھا بیدار ھستند. آنھا چھ تعداد ھستند؟ توضیح بده!در ساعت ٧:١٠ ھمھ شوالیھ
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5.5.4 نام:

1

قیمت کل ورودی
جوابت را توضیح بده! محاسبھ کن، نقاشی کن یا چیزی بنویس.

ھا چند یورواست؟

روند.

چرا او تعجب میکند؟کند. 

امروز، تعداد ٢٣ بچھ کلاس ٣ب با معلمشان خانم کمالی بھ مرکز ورزشھای یخی می
قیمت ورودی برای ھر نفر ٣ یورو است. خانم کمالی  کھ قبلا ۶۴ یورو جمع کرده است، 

تعجب می
 



 
 
من ھر دو روز یکبار 

 کنار چاه می

 

 

 

 

من ھر پنج روز یکبار
  کنار چاه می
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5.45.4 نام:

کنند. امروز، یکشنبھ است. پرنیا، گلنار و ھدی ھمدیگر را کنار چاه ملاقات می2

آیم.

آیم.

آیم.

کنند؟چند روز دیگر، این سھ نفر ھمدیگر را دفعھ بعد کنار چاه ملاقات می  

جوابت را توضیح بده!
و بنویسی. تو می  محاسبھ کنی، نقاشی کنی توانی 

من ھر شش روز یکبار 
کنار چاه می



تیم اختاپوس بھ پایان زمان بازی رسید.
در چھ تعداد مسابقات آنھا شرکت کردند؟ توضیح بده!
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5.55. نام:

امسال در مسابقات فینبال ده تیم رقابت می1
ھر تیم با تیم دیگر دوبار روبرو می

دو امتیاز زنگ زده و طلا وجود دارند.

کنند.
شود.

شوند:بازد، امتیازات بھ این صورت محاسبھ میکھ یک تیم میوقتی

درحالتی کھ یک تیم ھنوز امتیازطلا دارد ومی

در حالتی

بازد، آنھا باید یک امتیاز طلا واگذار کنند.
آورند.بازد، آنھا یک امتیاز زنگ زده بدست میکھ یک تیم امتیاز طلا ندارد و می

وقتی 

در حالتی کھ یک تیم ھنوز امتیازت زنگ زده دارد ومی
 خلاص شوند.

در حالتی کھ یک تیم امتیازت زنگ زده ندارد ومی

شوند:برد، امتیازات بھ این صورت محاسبھ میکھ یک تیم می

برد، آنھا ممکن است از یک امتیاز زنگ زده 

آورند.برد، آنھا یک امتیاز طلا بدست می

کند. در صورت تساوی، امتیاز دو تیم تغییر نمی 

در دو مسابقھ اول سال، تیمھای دلفین و وال با یکدیگر رقابت می
تیم دلفین ھر دو مسابقھ را می

کنند.
آن چیست؟ توضیح بده!برد. امتیاز فعلی

تا پایان زمان بازی، تیم اختاپوس موفق بھ کسب سھ امتیاز طلا شد.
چند بار ممکن است تیم اختاپوس برنده شده باشد؟ چند بار ممکن است آنھا بازنده شده باشند؟

چھ تعداد از مسابقات را ممکن است آنھا با تساوی
توضیح بده!

بھ پایان رسانده باشند؟



مادربزرگ برای تولد بردیا بھ او یک اکواریوم با ماھیھای جالب ھدیھ می
۶ ماھی

ماھیھا خیلی
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5.55. نام:

دھد.2
سبز وجود دارند.و ٩ ماھیآبیقرمز، ٣ ماھی

توانند رنگشان را تغییر دھند.خاص ھستند، چون آنھا می

اگر یک ماھی
اگر یک ماھی

کدام قانون را تشخیص می

شوند.میکند، ھر دو آبیسبز را لمس قرمز یک ماھی
شوند.را لمس کند، ھر دو سبز میآبیقرمز یک ماھی

دھی؟ قانونت را توضیح بده!

وقتی
وقتی

کدام قانون را تشخیص می

مانند.قرمز را لمس کند، ھر دو قرمز میقرمز یک ماھییک ماھی
مانند.سبز را لمس کند، ھر دو سبز میسبز یک ماھییک ماھی

دھی؟ قانونت را توضیح بده!

با یک رنگ داشتھ باشد؟ جوابت را توضیح بده!آیا این ممکن است کھ روزی بردیا تنھا ماھی ھایی 
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۶ الگوھای تصویری
استدلال منطقی استنتاجی بر اساس الگوھای تصویری

تشخیص و بکار گیری قانون
۶.١ شناسایی و تداوم الگو............................................................................ 

۶.٢94 تعداد زیادی از مربعھا و مستطیل ھا...........................................................    

و ایجاد الگوھابررسی

۶.٣ محاسبھ مساحتھا............................................................................ 
تعیین و مقایسھ مساحت اشکال داده شده

بزرگ کردن مقیاس................................................................................. ۶.۴
بزرگ کردن اشکال روی کاغذ شطرنجی

 کار کردن با فضای سھ بعدی بر اساس نمایش دو بعدی
۶.۵ تصور فضایی....................................................................................... 

۶.۶ با کاغذ و قیچی......................................................................................    
بریدن اشکال از یک تکھ کاغذ تا شده
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100

101

105
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مزدک دوست دارد الگو طراحی کند. الگویش را ادامھ بده!

الگوی بعدی مزدک را نیز ادامھ بده!

یک الگوی دشوار برای خودت طراحی کن!

چرا الگویت دشوار است؟

89

6.1 نام:

1



جوابت را توضیح بده!

آنا نیزبا یک طرح خاص شروع کرد.
متاسفانھ برای او نیز مزاحمت ایجاد شد و نتوانست آن را تمام کند.

در سمت راست پایین او قصد داشت چیزی بکشد.

جوابت را توضیح بده!

لطفا طرحش را تمام کن.

لطفا طرحش را تمام کن.
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6.1 نام:

تقی2
متأسفانھ برایش مزاحمت ایجاد شد و نتوانست آن را تمام کند.

در سمت راست پایین او قصد داشت چیزی بکشد.

با یک طرح خاص شروع کرد.



3
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6.1 نام:

سعی
راھنمایی: سمت راست پایین چیزی کم است.

آن چیزی را کھ بھ نظرت کم است، بکش!
توضیح بده، چرا حالا باید در باز شود!

کن این در را باز کنی!

 

سعی
راھنمایی: سمت راست پایین چیزی کم است.

آن چیزی را کھ بھ نظرت کم است، بکش!
توضیح بده، چرا حالا باید در باز شود!

کن این در را باز کنی!

ھا برای قفلھای درھایشان بھ ھیچ کلیدی نیاز ندارند.
شوند.کھ یک معما حل شود، درھا باز می زمانی

الف



دقیق نگاه کن! در وسط یک شکاف وجود دارد.



دور مستطیلی خط بکش، کھ برای وسط از ھمھ مناسب تر است.

چرا مستطیلی را کھ انتخاب کردی مناسب است؟
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6.1

4

نام:



کدام الگوی آنھا از ھمھ بھتر با این تصویر ھمخوانی دارد؟

جوابت را توضیح بده.
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5

(١) (٢)

(٣) (۴) (۵)

۵ برادر با کارتھا بازی 
آنھا ۵ الگو طرح می

کنند. کارتھا از یک طرف سفید و از طرف دیگر خاکستری ھستند.می
کنند.

6.1 نام:



94

6.2 نام:

1

بینم!من ٩ مربع می

بینم!من تعداد زیادتری مربع می

چھ تعداد مربع در اندازه دلخواه می

توضیح بده! بنویس یا نقاشی کن!

جواب:

ببینی؟توانی



او٨ چوب کبریت بر می
حالا او می

حالا او ١٨ چوب کبریت بر می
چھ تعداد شکل مستطیلی او می
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6.2 نام:

سبحان تعدادی چوب کبریت دارد. او می2
او با ۴ چوب کبریت شروع می

او می

خواھد آنھا را در ۴ طرف شکلھای مستطیلی قرار دھد. 
کند.
درست کند.تواند با آنھا فقط ١چنین شکلی

دارد.
ھمھ را ترسیم کن.تواند درست کند؟

شوی؟چھ چیزی متوجھ می

دارد.
تواند ٢ شکل مستطیلی متفاوت

درست کند.



اینطوری من راه حلم را پیدا کردم:

96

6.3 نام:

رنگ کرده است:تینا سھ حرف را روی کاغذ شطرنجی1

ھای مربعی را رنگ کرده است؟برای کدام حرف تینا، بیشترین خانھ

ھای مربعی را رنگ کرده است؟برای کدام حرف، تینا کمترین خانھ



97

6.3 نام:

کن!مساحت شکلھای زرد را بررسی2

شوی؟چھ چیزی متوجھ می



98

3

  

مربع کوچک نیاز دارد.برای این تارا بھ 

توضیحات:

 

مربع کوچک نیاز دارد.برای این تارا بھ 

توضیحات:

تارا ١۵٠ مربع خاکستری کوچک دارد.
او از آنھا برای ایجاد کردن دو سطح استفاده می

فکر کن، چھ تعداد مربع کوچک برای ھر کدام از آنھا نیاز دارد!
جوابت را توضیح بده!

کند.

شوی؟چھ چیزی متوجھ می



کوتولھ دزد.
کوتولھ از این دیوار سھ آجر دزدیده است.
اما او ھنوز بھ آجرھای بیشتری نیاز دارد.

چھ تعداد آجر کوتولھ از این دیوار دزدیده است؟
جوابت را توضیح بده!

چھ تعداد آجر کوتولھ از این دیوار دزدیده است؟
جوابت را توضیح بده!

99

6.3 نام:

4



زینب یک شکل جدید ترسیم کرده است.
ھمانند زینب مقیاس این شکل را بزرگ کن!  

چگونھ بزرگ کردن مقیاس را انجام دادی؟

100

6.4 نام:

زینب ترسیم کردن را دوست دارد.1
کند.امروز او بزرگ کردن مقیاسھا را تمرین می



101

توضیح بده!

6.5 نام:

کنند. آنھا الگوھایی دارند، کھ از آنھا می توانند برای ساخت مکعب استفاده  الفھا در جشنشان با مکعبھا بازی می 1
کنند. دقیق نگاه کن! کدام الگوی آنھا برای ساخت مکعب مناسب است؟



در پایان نشان داده می

102

2

کیانوش با یک جعبھ بازی می
در جلوی جعبھ تصویری از یک پرنده وجود دارد.

 در عقب جعبھ تصویری از یک بادکنک وجود دارد. 
کیانوش خیلی

کند.

چرخاند.دقیق جعبھ را در امتداد مسیر می

شود!پیدا کن کھ در پایان پرنده یا بادکنک نشان داده می

شود:_______

_______در پایان نشان داده می شود:

شوی؟چھ چیزی متوجھ می
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6.5 نام:

فجارو شکل یکسانی مانند خواھرش درست کرده است.3
خواھر اوست؟ با یک خط آن دو را بھ ھم وصل کن!چھ کسی

 تصمیم خود را توضیح بده!



4

6.5 نام:

نجار یک مکعب چوبی بزرگ درست کرده است.
او آن را از ھمھ طرف با رنگ آبی

چند وجھ آبی
کند.رنگ می

مکعب دارد؟

یک ھفتھ بعد او دوباره با مکعب چوبی آبی
او با اره آن را تقسیم می

چگونھ او آن را انجام داده است؟

شود.اش مشغول می
کند.دارای اندازه یکسانی ھستند دریافت میکوچک را کھ ھمگیکند و ٢٧ مکعب چوبی 

104

نجار مکعبھای چوبی کوچک را بررسی
او چند تا از آنھا پیدا می
او چند تا از آنھا پیدا می
او چند تا از آنھا پیدا می

جوابت را توضیح بده! محاسبھ کن، نقاشی کن یا چیزی بنویس.

کند.می
باشند؟ھای آن آبیکند کھ تمام وجھ 

کند کھ تنھا دارای یک وجھ آبی باشند؟
کند کھ چند وجھ آن آبی باشند؟



راھنمایی کن! در حین بریدن باید بھ چھ چیزی توجھ داشت تا اینکھ واقعا یک دایره حاصل شود؟

105

6.6 نام:

در یک کاغذ تا شده یک شکل
کھ بعد از باز شدن تا در کاغذ یک دایره حاصل شود.

خوب فکر کن. بعد از باز شدن تای کاغذ تو اجازه نداری دوباره قیچی کنی.

را طوری با قیچی ببر  1111111111

در یک کاغذ تا شده یک شکل 2
کھ بعد از باز شدن تا در کاغذ یک ستاره پنج دندانھ حاصل شود.

خوب فکر کن. بعد از باز شدن تای کاغذ تو اجازه نداری دوباره قیچی کنی.

را طوری با قیچی ببر 

بھ خاطر اینکھ واقعا یک ستاره پنج دندانھ حاصل شود.توضیح بده، چھ چیز را در نظر گرفتی



حالا آن را طوری ببر کھ بعد از
باز کردن تا این شکل حاصل شود:

106

6.6 نام:

1111111113

کھ در سمت چپ می

یک کاغذ بردار و آن را بھ شکل مربع ببر.
چینیبعد از آن، این مربع را دو بار در امتداد نقاط خط 

تا کن بھ طوری کھ یک مثلث بوجود آید.بینی

مصرف کن.خوب فکر کن! کاغذ کمی 

در حین بریدن کاغذ بھ چھ چیز باید توجھ کنی؟
ھای دیگر داری؟چھ راھنمایی برای بچھ



جای بیشتر برای فکر کردنت!

107

نام:



108



٧ ھمھ چیز خوب است کھ بھ خوبی خاتمھ می یابد
مارپیچھا و سایر موارد

109



110



بھ شاھزاده کمک کن تا بھ شاھزاده خانم برسد!  
مسیر مناسب را در داخل مارپیچ بکش.

چرا مسیرت برای شاھزاده و شاھزاده خانم مناسب است؟

111

7 نام:

1111111111



راه رسیدن بھ گنج را پیدا کن! 1111111112

112

7 نام:

توان مارپیچ را ساده تر یا پیچیده ترکرد؟چطورمی



چرا تمرین تو سخت است؟

113

7 نام:

با دقت فکر کن، کدام تمرینات واقعا سخت را می1111111113
آنھا را بنویس و حل کن!

یا حل کنی.محاسبھ کنیتوانی



ادامھ بده- تا زمانی کھ دوست داری!

837,  840,  

114

1111111114

7 نام:



جای بیشتر برای فکر کردنت!

115

نام:



116
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نده یآ  یپ. چشم اندازھا  

.ستی ورزش تماشاگر ن  کی یاضیر  

.ستیصفحھ ن کی یرو یھاآن نشانھ ست،یدانش کامل ن کی آن  

.دیدھ یانجام م یکار د،یکن یم یاست کھ شما با آن باز  یزیچ آن  

 ~ کیت دلوین 13~

دھند، بارھا و بارھا    یعملکرد را ارائھ م  نیاز کودکان نمونھ ما  کھ بھتر   ییو راھکارھا  کردھای رو  لیو تحل  ھیتجز  در

  ی بررس  است کھ با تفکر در شبکھ ھا و  یاستنتاج یاستدلال منطق  ،یاض یدرک ر ی برا یدیعنصر کل کیآشکار شده کھ 

 . دیآ یبھ دست م یاضیروابط ر

درازمدت مان در مورد توسعھ تفکر   قی با تحق نیما ھمچن ات،یاضیعلاوه بر تعھدمان در مورد کودکان با استعداد در ر 

از فرمت    یک ی   نھ،یزم  نی. در امیکرده ا  رهیرا ذخ  یمیمجموعھ عظ  ،یتفکر منطق  یاصول اساس  یاز جملھ بررس  یاضیر

و آن را بر حسب دو  )  ١٩۶۵  ،15ونیبھ: ر  دینگاه کن  نیمچن؛ ھ١٩٠۴  ،14رمن ی(اسپ  میرا اقتباس کرد  رمنیکار اسپ  یھا

کھ شخص استفاده   یتفکر اساس  یآن بستھ بھ روشھا  یبرا  ی اصل   دهی. امیمشخص کرده ا  یاستنباط  ینوع استدلال منطق

. ستندین کسانی یجھان دگاهید کی ی و ساخت شخص نشیکسب ب ی در جھان، انواع منابع برا یریجھت گ باشد،یم کندیم

 کیاست. کدام    یشکل خال  کی یسمت راست جا  نییگوشھ پا).  ١(شکل د  میکن   یرا بررس  مانیھا  س یاز ماتر  یک ی  دییایب

 چرا؟   رد؟یممکن است در آن قرار بگ 

 

  وایو ی(ک یمنطق -ی نسبت بھ تفکر تابع یمنطق-ینی ب  شیتفکر پ یبرا یفیک صیازابزارتشخ نیمثال تمر :١شکل د

)٢٠٠٠/١٩٩٩اف، (شوانک ،   یپ یا ید ) 

 
13 Keith Delvin 
14 Spearman 
15 Raven 
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کنند،   یخاص شکل  به جلو حرکت م  ی : اجزاآورندیاشکال را فراهم م  نيروابط ب  یامکان برقرار  یشناخت  یها  هيرو

کدام اجزا متمرکز شده اند و کدام از تمرکز   نکهي ا  نييتع  زميشوند. مکان  یهمچنان ثابت ظاهر م  گريد  یکه اجزا  یدر حال

  : ميکرد فيخارج شده اساس دو نوع تفکر است که ما تعر

  اء ياز اش  کساني  ايمشابه    یکه روابط را با تمرکز بر اجزا  ی استنباط  ینوع تفکر منطق  کي  :16ی منطق -ین يب  شيپ   تفکر

با الگو مطابقت   یجور هستند، اما خطوط جانب  نييداده شده، در سطراول خطوط بالا و پا   ني. با توجه به تمر  کندیم  جاديا

  ی طبقه بند  نيکند. ا  یمانده کار م  یباق  یسطرهاريدرسا  ز يکه جورهستند ن  يیروش تمرکز بر آن اجزا).  ٢ندارند (شکل د

(بالا  نيياز سطر پا بيبه ترت ی با خطوط یمنجر به شکل ی شناخت یابيارز ن يشود. ادامه ا  ینظم و ساختار م جاديباعث ا

  . شود ی) و ستون سمت راست (به اطراف) منييو پا

 

ی منطق-یني ب  شيبا تمرکز پ یساخت و ساز ذهن: ٢شکل د  

.هستند کسانيکه مشخص شده اند  نييبالا و پا  خطوط  

 یابيعمل و اثرات قابل دست یها یکه روابط را با تفکر در توال یاستنباط ینوع تفکر منطق کي :17ی منطق -یتابع تفکر

 نيبا توجه به تمر).  ٣کند (شکل د  یم  جاديشوند ا  ليگرتبدي د  کيتوانند به    یکه م  ايموجود در اش  یبا استفاده از تفاوت ها

مشاهده    کي یاز لحاظ ذهن ني. اديبه داخل و سپس به سمت خارج کش انتو  یرا م یداده شده، در سطراول خطوط جانب

به   یو جانب  نييپا  ،یشکل با خطوط فوقان  کي  ،یشناخت  ی ابيارز  نيکند. درادامه ا  یم  جاديرا ا  ريياز اشکال قابل تغ  ايپو

  .از استيمورد ن) ۴شده (شکل د جهياشکال نت ديتول یبرا 18مکمل گريشود. استدلال باز یم جاديا رونيب

  

ی منطق -یبا تمرکز تابع یساخت و ساز ذهن: ٣شکل د  

.شوندیم ده يابتدا به سمت داخل و سپس به سمت خارج کش یجانب خطوط  

 

. شوند جاديا توانندیبا استفاده از استدلال عمل گرا اشکال هدف داده شده م :۴شکل د  

.ستين یفقط مشاهده منفعل کاف .است یآغاز و کنترل روند ضرور یبرا ی، دستکار یحيتلو یمعنا در  

 
16 Predicative- logical thinking 
17 Functional- logical thinking 
18 Actor- bound reasoning 
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از    یمنطق  -یما نشان داد که پسرها در تفکر تابع  یها  ليو تحل  هيتجز   گر،يد  یمطالعات روانشناخت  جيبا توجه به نتا

به شدت   يیابتدا اتياضيکه آموزش ر  ن يبا توجه به ا. )ديمراجعه کن ٢٠٠١، ٢٠٠٣شوانک،  به تر هستند ( ی دختران قو

م اشودیتوسط موضوع حساب ساخته  با  ني،  به معنددر نظر گرفته شو  ديتفاوت  اعداد است. در    ی. محاسبه  با  کار 

 دن ي. هدف رسشوندیداده م  ريياعداد در محاسبه تغ  شود،یکه استفاده م  یمحاسبه خاص  وهيمختلف بسته به ش  یهاحالت

  .کندیم ليرا تسه نيا شوند،ی محاسبه حاصل م یندهايکه از فرا یاز خود اعداد هنگام یاست. درک جيبه نتا

کودکان است که ارتباطات   یمناسب برا یمحاسبات اتياز اعداد در فراهم کردن تجرب  یهنر در آموزش درک   بي ترت  نيبد

تجربه و تأمل در   یرو  یشتريب  ديدارد تا تاک  ازين  یاضير  یبه درس ها  ني. ادهدیاعداد را نشان م  نيبرعمل ب   یمبتن

  ی آموزش  است. متریال  یضرور  یباز  نيشده توسط قوان   تيهدا  قداماتمنظور، ا  نيا  یداشته باشد. برا  یارتباطات عملکرد

کنند: همانطور که   افتيدر  تيخارج شده و توجه واهم  بانيصرفاً پشت  یکمک   کيخود به عنوان    تيموجود  ه ياز سا  ديبا

دهند.    یم  نهاآ  یاحتمال  یوراه حل ها   ی اضيمسائل ر  یعمل  شيرا توسط نما  یاضيتفکرر  يیاجازه رشد شکوفا  یباز  یايدن

و    یدرک واقع  یرا دربردارد که به جا  یتفکر  یندهايفرا  یساده ساز  سکير  ی اضير  ی به زبان نوشتار  ديشد  یدلبستگ 

  یبر دانش حفظ  یمبتن  استاتيک  ديدگاه  يک  شامل  صرفا   یپردازش   دگاهياز د  یحساب  اتياعداد و عمل  یهااستفاده ازعملکرد 

  .)دينيرا بب٢٠٠٨ ،20نسکا ي؛ شوانک و نو٢٠٠١ 19هبکر -هفندل نياست (همچن

نوع   ن يا  قيدق  ی انجام داده است که اجازه اجرا  یاضير  یهايتوسعه باز  یبرا  یاديز  یسال، انجمن ما تلاشها  نيچند  یبرا

  یفضا  یريمرتبط با جهت گ  دادي(رو  21ان اس او   یا  ی دهد. تا کنون ما باز  یاست م  یرا که ضرور  یاضيدرس ر

اعداد    یبه فضا   یدسترس  یمحاسبه برا  یچيمارپ  ی، پله ها   ميکرده ا  جاد يحوزه اعداد از صفر تا نه ا  ی بررس  یاعداد) برا

  ی و آسمان خراش اعداد برا  یارزش مکان  ستميبه درک عملکرد س  یابيدست  یبرا  انياستلان  یحسابدار  ستمي، س١٩تا    ٠از

دو    ی مشترک ، اعداد مربع، فرمول ها  هيمقسوم عل  نيمضرب مشترک، بزرگتر  نيدرک ضرب (مانند کوچکتر  ليتسه

 جاديمحور را ا  نديدرک فرا  کي  يیابتدا  اتياضيآموزش ر  یمحکم برا  یعمل گرا  یمبنا  کي ساخت    جهي)، در نتیجمله ا

  ی اض يدرک ر  یبرا  یمفهوم اساس  کي  ليتشک   یرا برا  یا  یباز  یمقدمه    ايپو  یهاچيبه بعد، مارپ  یدبستان  شي. از پکندیم

  ديمراجعه کن  شتريب  اطلاعات  یدهند. (برا یارائه م یسيو برنامه نو  ونياز اتوماس

http://www.ikm.uni-osnabrueck.de/aktivitaeten/dl/dynamic_labyrinths/dynamic-labyrinths.html). 

  ی برا   نيو همچن  رستانيدبتا    کودکستانبا کودکان از    یشمار  ی ب  یهادرسدر    تيبا موفقذکر شده در بالا   یالهايمتر  تمام

را به ارمغان    ديام  نيمتفق القول بزرگسالان و کودکان ا  رش ي. پذگرفته استمعلمان مورد استفاده قرار    یآموزش حرفه ا

از کودکان    یاريبس  یگرا برا  نديو فرا  قيعم  یاضيدرک ر  کيبه    یآموزش  یروش ها  نيا  ک،ينزد  ندهيکه در آ  آوردیم

  . است یاضير یايدن ستهيآن لذت بردن از اکتشاف فعال و شا  جهيشود که که نت یمنجر م

 

 

 
19 Hefendehl- Hebeker 
20 Schwank & Nowinska 
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ت: یادداشت نھایی

اعضای گروه زد-ام-او
بدون حمایت آنھا زد-ام-او نمی توانست برای یک دوره ١٣ سالھ برگزار شود.

اظھارات کودکان زد-ام-او در مورد مشارکت در دوره تمرین ذھنی زد-ام-او.

گواھینامھ ھا (کپی الگوھا)

گواھی ساده

گواھی برنز

گواھی نقره

گواھی بر ای معلمان

جشنواره بزرگ سالانھ زد-ام-او در دانشگاه اسنابروک

گواھی طلا
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اعضای گروه زد-ام-او

سرپرست علمی: پروفسور دکتر اینگ شوانک

افراد  با تشکر از تعھد بسیاری از افراد، کھ اجرای زد-ام-او را برا ی ١٣ سال امکان پذیر ساخت. برخی از این

طرفدارواقعی زد-ام-او ھستند کھ در بسیاری از مراحل ھمکاری کردند.

اکثر اعضای آن دانشجویانی بودند کھ در رشتھ آموزش ابتدایی با موضوع ریاضی مشغول بھ تحصیل بودند،

بعضی دیگرکارکنان دانشگاه و یا داوطلبان متقاعد شده بودند.

ھمھ آنھا شایستھ سپاس فراوان ما ھستند!
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اظھارات کودکان زد-ام-او 

ما م  یخواھیم در دوره تمرین ذھن ی زد-ام-او مشارکت کنیم، زیرا...

 من می خواھم توانایی ھایم را ارائھ دھم.

چون ما می توانیم بھ درستی مغزمان را بکار گیریم.

ما می خواھیم بھ چالش کشیده شویم.

چون با حال است!

ما چیزھای زیادی در ریاضی آموختھ ایم، بنابراین شانس برنده شدن ما قطعا خوب است.

چون ما ریاضی را دوست داریم.

 یاد بگیریم. چون ما می خواھیم چیز جدیدی

من خیل ی ریاضی را دوست دارم و بھترینم را نشان م  یدھم. وقت ی انتخاب شدم کاملا ھیجان زده بودم.

 

من نمی توانم احساسم را توصیف کنم.   بھ نوعی این برای من مھم بود.

من خیلی خوشحالم .
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 ما بھ جای کل کلاس شرکت می کنیم.

چون من آزمونھای ریاضی را دوست دارم.

 من می خواھم خودم را آزمایش کنم کھ چقدر خوب ھستم.

 است.را دوست داریم و ریاضی سرگرم کننده  ما مسائل دشوار و معمایی

  چیزی فوق العاده است. بسیار خوب است کھ ما می توانیم در این کار مشارکت کنیم.

 از آنجا کھ من عاشق ریاضی ھستم و ھمچنین این عالی است کھ امکان برنده شدن جایزه وجود دارد.

...ما می خواھیم کلاس خود را خوب نشان دھیم.

...مطمئنا محاسبھ با بچھ ھای دیگر بسیار سرگرم کننده خواھد بود.

...این یک رویداد ھیجان انگیز خواھد بود. 

ما ریاضی را دوست داریم و در دوره تمرین ذھنی می توان بھ درستی مغزمان را بکار گیریم.
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مجموعھ مسائل المپیک الھام بخش ھستند.

 برای بسیاری از افراد ، ریاضی بھ نظر یک موضوع سخت و غیر قابل دسترس می باشد.
بنابراین ممکن است تصور اینکھ کودکان ممکن است از ھمھ چیز در ریاضیات لذت ببرند

  

در نھایت، این نحوه برخورد با ریاضیات است کھ اھمیت دارد.

ایجاد راه ھایی برای شکوفایی و توسعھ :ھیجان انگیزتر و کارآمدتر

تفکر ریاضی و پتانسیل ھای تخیل.

:آموزش راه حل ھای ممکن. راحت تر و شفاف تر 

. با این حال،این ممکن است.باشدسخت 


	Seite 1
	Seite 2
	Seite 3
	Seite 4
	Seite 5
	Seite 6
	Seite 7
	Seite 8
	Seite 9
	Seite 10
	Seite 11
	Seite 12
	Seite 1
	Seite 2
	Seite 3
	Seite 4
	Seite 5
	Seite 6
	Seite 7
	Seite 8
	Seite 9
	Seite 10
	Seite 11
	Seite 12
	Seite 13
	Seite 14
	Seite 15
	Seite 16
	Seite 17
	Seite 18
	Seite 19
	Seite 20
	Seite 21
	Seite 22
	Seite 23
	Seite 24
	Seite 25
	Seite 26
	Seite 27
	Seite 28
	Seite 29
	Seite 30
	Seite 31
	Seite 32
	Seite 33
	Seite 34
	Seite 35
	Seite 36
	Seite 37
	Seite 38
	Seite 39
	Seite 40
	Seite 41
	Seite 42
	Seite 43
	Seite 44
	Seite 45
	Seite 46
	Seite 47
	Seite 48
	Seite 49
	Seite 50
	Seite 51
	Seite 52
	Seite 53
	Seite 54
	Seite 55
	Seite 56
	Seite 57
	Seite 58
	Seite 59
	Seite 60
	Seite 61
	Seite 62
	Seite 63
	Seite 64
	Seite 65
	Seite 66
	Seite 67
	Seite 68
	Seite 69
	Seite 70
	Seite 71
	Seite 72
	Seite 73
	Seite 74
	Seite 75
	Seite 76
	Seite 77
	Seite 78
	Seite 79
	Seite 80
	Seite 81
	Seite 82
	Seite 83
	Seite 84
	Seite 85
	Seite 86
	Seite 87
	Seite 88
	Seite 89
	Seite 90
	Seite 91
	Seite 92
	Seite 93
	Seite 94
	Seite 95
	Seite 96
	Seite 97
	Seite 98
	Seite 99
	Seite 100
	Seite 101
	Seite 102
	Seite 103
	Seite 104
	Seite 105
	Seite 106
	Seite 107
	Seite 108
	Seite 109
	Seite 110
	Seite 111
	Seite 112
	Seite 113
	Seite 114
	Seite 115
	Seite 116
	Seite 117
	Seite 118
	Seite 119
	Seite 120
	Seite 1
	Seite 2
	Seite 3
	Seite 4
	Seite 5
	Seite 6
	Seite 7
	Seite 8
	Seite 9
	Seite 10
	Seite 11
	Seite 12
	Seite 13
	Seite 14

